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Dit is een informatieblad, géén reclamedrukwerk!

Beste lezer

Juist sorteren, hetis niet altijd even gemakkelijk,
maar toch slagen we er elk jaarin om beterte
doen. Zeker bij de ophalingen aan huis valt het
op dat we meer afval sorteren bij het pmd en
gft dan bij het huisvuil. Minder afval belandt

dus in de verbrandingsoven en meerin een
sorteercentrum voor verdere recyclage en
hergebruik. Jouw kleine daad loont dus!

Het hoofdartikel in deze Afvalkrant gaat — niet
verwonderlijk misschien — over water. Onze
bodem heeft dan wel water nodig om te floreren,
maar het was de afgelopen maanden misschien
wel wat veel van het goede. Met kleine ingrepen
kan dat regenwater een betere bestemming
krijgen. Je krijgt heel wat tips in een aantal online
én gratis infosessies. Inschrijven dus!

Voor degenen die wel eens twijfelen of je een
yoghurtje of koekje nog wel kan opeten, geeft de
3°tip in de reeks ‘'voedselverlies vermijden’ je een
handig hulpmiddeltje.

Ik wens je veel leesplezier en eenfijne,
deugddoende zomer toe.

Erik Broeckx
voorzitter IGEAN
milieu en veiligheid

Waterinde tuin

Water is een essentieel element in de tuin. Afgelopen winter
regende het overvioedig en sijpelde het water maar traag
door naar de ondergrond. In de droge zomermaanden is
het gebrek aan water eerder het probleem. Je vangt het
regenwater best zo goed mogelijk op en probeert het dan
‘vast' te houden. Dat komt jouw gazon en planten zeker ten
goede.

Hoe vangje regenwater op...

+ Hetwatervan het dak kan je verzamelenin een
regenwaterton. Je vindt ze in tuincentra, bouwhandels
en op de IGEAN recyclageparken. Ookin een poeltje, vat,
grote schaal, wadi... kan je regenwater opvangen.

- Zorgvoor een goed doorlaatbare bodem die het water
voldoende absorbeert. Door pure zandgrond loopt het
water meteen door zodat het niet meer beschikbaaris
voor de planten. Op een kleibodem blijven er plassen
staan.

...en hou je het water in jouw tuin?

- Compost verbetert de bodemstructuur, waardoor het
vermogen om water en voedingsstoffen vast te houden
toeneemt, ten voordele van de plantengroei.

+ Vermijd uitdroging door de grond te bedekken. Dat kan met
vaste planten of door het aanbrengen van een mulchlaag
van bv. houtsnippers, bladeren of een dun laagje
grasmaaisel.

Handige tips in de online infosessies:
Waterbeheer in de kringlooptuin (25 junien 5 november)
In deze sessie krijg je enkele tips om duurzaam om te gaan
met water in jouw tuin, want je hebt het waterbeheervoor
een stuk zelfin de hand. Zijn de planten in je tuin aangepast
aan de bodem waarin ze moeten gedijen? Bestaan er trucjes
om water vast te houden? Welke verharding kies je best? Hoe
vang je regenwater op? De Vlaco-lesgever geeft je heel wat
kringlooptips om je tuin weerbaar te maken in alle seizoenen.
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Kringlooptuinieren bij verander(en)de
klimaatomstandigheden (13 juni en 10 september)

Jetuin ondervindt invloed van het klimaat, maar hoe je jouw
tuininricht, heeft ook een impact op het klimaat in jouw buurt
en straat. Hoe méérklimaatvriendelijke tuinen we inrichten,
des te beterditis voor het klimaat in onze dorpen en steden.
Wil je dieperingaan op de klimaatproblematiek en krijg je
graag concrete en praktische tips over klimaatvriendelijk
tuinieren? Dan zit je goed bij deze infosessie.

Kringlooptuinieren in een notendop (18 juni en 1 oktober)
Jouw tuin, je paradijs! Maar heb je nog wel tijd overom

ervan te genieten? Of gaat je tijd vooral op aan karweitjes en
tuinklusjes die steeds meertuinafval opleveren? Het kan ook
anders ... Denk aan de kringloop en kies voor tuinieren met
minder resten én minder werk!

Tijdens deze online infosessie ontdek je hoe jij tuinafval kunt
voorkomen en hoe je allerlei tuinresten nuttig en ook fraaien
creatiefin de tuin kunt gebruiken.

Schrijf je in via www.igean.be/infosessies

BBQ: wat met afval?

De temperaturen beginnen te stijgen en de zomer
komt er aan. En wie zomerse avonden zegt, zal
waarschijnlijk ook meteen denken aan een gezellige en
lekkere barbecue met familie of vrienden. Een goede
voorbereidingis het halve werk, maar waar moet je
nadien met het afval naartoe? We helpen je graag.

Etensrestjes

Weggooien? Nee hoor - je kan heel wat restjes
de dag erna gebruiken voor een lekker slaatje.
Heb je toch dingen die je niet kan hergebruiken in
een nieuw gerecht, dan hoort dit in de gft-zak of
-bak. Verpak het in een lege broodzak, om vocht
en ongedierte te vermijden.

Afgekoelde assen / houtskool
Sorteer na afloop je afgekoelde houtskool
in de huisvuilzak of -container.

Verpakking groenten en sauzen

Lege plastic zakjes waarin salade, wortelen of
radijsjes verpakt waren, mogen in de pmd-zak.
Ook een lege plastic knijpfles mayonaise mag
hierin!

Botjes van kippenboutjes en ribbetjes
DitmagNIETbijhetgftofopjecomposthoop, maar
moet bij het huisvuil. Ze zijn niet composteerbaar.
Meer nog, ze kunnen het composteerproces zelfs
negatief beinvioeden.

Maden vermijden? Goed verpakken, idealiter
in een verpakking die je dan sowieso al moet
weggooien, bijvoorbeeld de papieren zak van je
stokbrood.

Papieren servet
Als de servetten bevuild zijn met etensresten,
mogen ze bij het gft.

Verpakking viees

- Schuimschaaltje: het schuimschaaltie én het
plastiekje rond het vlees mogen in de blauwe pmd-
zak. De plastic folie blijft soms wat ‘plakken’ rond het
schaaltje; haal het zeker los van elkaar.

. Slagerspapier: als het relatief proper is, kan je het
plastic laagje van het papier afhalen en het plastic
bij het pmd en het papier bij het papier en karton
sorteren. Is het papier vervuild? Gebruik het dan om
kleine etensrestjes in te verpakken voor je ze bij het
gft sorteert.

Glas - kapot drinkglas

Scherven brengen geluk; maar waar naartoe
metdatkapotglas? Dat moetin de huisvuilzak
of -container. Verpak het veiligin bv. een vuile
servet zodat je jezelf én de ophalers achteraf,
niet verwondt.

Aluminiumfolie voor papillot
Aluminiumfolie van de rol die je gebruikt
om je vis klaar te maken voor op de bbqg is
geen verpakking en hoort daarom niet in
de pmd-zak maar wel bij het huisvuil.

Nog sorteertwijfels? Check de online sorteerwijzer op
www.igean.be/sorteerwijzer.

Verantwoordelijke uitgever: J. Bridts, Doornaardstraat 60, 2160 Wommelgem. Deze krant is gedrukt op 100 % gerecycleerd papier, op een ecologisch verantwoorde manier ontinkt.
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Hoe vaak gingen jullie op bezoek in het recyclagepark? Ophaling
Welke afvalstoffen brachten jullie er zoal binnen?
Hoeveel glas verzamelden jullie in onze glasbollen?

Maar ook, hoeveel ton afval zamelden we in bijde perfractie
huis-aan-huisophaling? Je leest het hier! - 2 m
Verwerking
gft 34.663,767 36.312,300
AANTAL
GFTVERWERKT papier en karton 18.879,435 18.036,576
1:9.722.030 kg
pmd 11.071,090 11.938,316
Lz: 40.321.482 kg ) o
huisvuil 41.600,894 41.161,305

AANTAL COMPOST
GEPRODUCEERD

EINDTOTAAL 107.448,497

Humotex*: 10.138.770 kg

LGroencompost**: 22.672.542 kg)

op afroep
W ) ]
*  Gft-compost of humotex wordt gemaakt van het gft dat we in onze M
regio inzamelen en verwerken. Het is rijker aan voedingselementen dan
groencompost.
groenafval 210,160 211,500
** Van het groenafval dat we inzamelen via de recyclageparken, maken we
groencompost. grofvuil 334,490 347693
Ter info, de compost die jij als inwoner koopt op het recyclagepark EINDTOTAAL
op site Noord/Zuid is de IGEAN-mix: een mengeling van humotex en
groencompost - het beste van 2 werelden dus.
[ J
Tips van Borko:
[ J [ X
Lekkere mosselen! Zet je afval altijd
(X 3 [ d [ e [ d
Schelpen bij het huisvuil... op tijd buiten!
Genoten van een heerlijk potje mosselen thuis en vraag je je af waar je met Zet je afval altijd ten laatste om 6 uur's morgens aan
Jje mosselschelpen blijft? Ze horen bij het huisvuil, NIET bij het gft of in jouw de straatkant klaar. Je ziet ons misschien regelmatig
compostbak thuis. wat later op de dag langskomen, maar soms
Waarom? Mossel-, oesterschelpen en beenderen zijn niet composteerbaar en \Z/igrr]andert SIS P R AR e S O T _-
kunnen het composteerproces zelfs negatief beinvioeden. Vooral mosselschelpen on-
kunnen scherpe stukjes opleveren in de compost waardoor hij minder veilig wordt Mis dus zeker geen ophaling en zet je afval op tijd ¥
in gebruik. Eierschalen en schildjes van scampi zijn veel lichter en worden wél buiten! 1

gecomposteerd in een professionele compostering.

Ophaling

glasbollen

Ton

Gekleurd
Glas

26 595 5.503,81 5.846,69
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JELING IN 2023 INJOUW BUURT

-~ Recyclageparken .

Hoeveelheid ingezameld - 5
vergelijking 2022-2023

- R

asbestafval 570,630 529,680
autobanden 201,706 185,675
gemengd bouw-en sloopafval 2.456,840 2.375,720
groenafval 34.612,302 34.841,500 . ' .
Tips van Martin:
grofvuil 7.604,190 6.963,545 é
[ ]
grond 1723,080 1786,110 Een kapot zwembadje,
[
N 507 860 78560 zwembandje of luchtmatras?
houtafval 12.146,780 12.343,620 Met de zomer in zicht op zolder nog een plastic zwembadije, luchtmatras of
zwembandjes gevonden? Ideaal!
kalkplaten en cellenbeton 824,460 839,020 y ) - ) ) )
Is het stuk, dan gooi je het in de huisvuilzak of -container of breng je het binnen
kunststoffen 1855768 1914 458 op het recyclagepark als grofvuil. Het mag NIET bij het pmd, want het is geen
’ ! Y plastic verpakking!
matrassen 395,588 389,632
metalen 2.140,300 2.053,540
1 3
papier en karton 6437,810 6.084,135 Met de flets naar het
?
pmd 759,140 691,880 reCVC|agepark °
textiel 304,092 Dat kan natuurlijk. Net als alle andere bezoekers moet je je wel eerst aanmelden
met je elD aan de toegangszuil zelfs al heb je enkel gratis fracties bij.
vlak glas 659,364 645,456
wit en bruin goed 2.729,404 2.646,178
zuiver steenpuin 11.617,240 10.785,640
kga 1469,377 1437,442
—— 86.792,191 Totaal aantal bezoekers
alle IGEAN recyclageparken
-------------------------------------------------- Recyclageparken | 981.149

Aantal bezoekers

Kontich Lint

Aartselaar Boechout Boom Edegem Hemiksem  Hove Mortsel Ranst Rumst  Wommelgem

Totaal 52427 43.709 35.018 75.823 23.665 43.551 79402 39410 65.302

Totaal: 564.675
Regio Noord

38.806 35.849 31.723

Kalmthout Wuustwezel Essen Brasschaat Brecht+ Kapellen Stabroek  Schilde Zoersel
Sint-Job
Totaal 43.023 41.951 39.679 51.198 66.417 64.564 59.044 52135 50.598

Totaal: 416.474
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Recept met
restjes:
icetea

Wat doe je met een pot vol thee
of een kast vol theezakjes op
een warme zomerdag? Maak er
heerlijke ice teavan!

Waar kan je terecht met
asbesthoudend afval?

Asbesthoudende materialen moeten altijd worden afgevoerd als asbestafval.
Je mag ze niet hergebruiken voor andere toepassingen. Met asbestafval kan je
terecht op het recyclagepark of bij een geregistreerde asbestinzamelaar. Je kan
het ook thuis voordelig laten ophalen.

» Recyclagepark
Kleinere hoeveelheden hechtgebonden asbestafval mag je naar het
recyclagepark brengen. Je kan geen los asbest naar het recyclagepark brengen.
Hetisverplichtom hetasbestafvalteverpakkenvéorje het naarhetrecyclagepark

Ingrediénten
- 1liter gekookt water
- 3zakjeslimoenthee of

citroenthee brengt. Zovermijd je stofvorming en breuken tijdens hettransport. Deze speciale
- 1perzikin partjes zakken kan je aankopen aan € 1 per stuk op elk IGEAN recyclagepark.
- 2schijfjes citroen

- 12ijsblokjes
- 6 blaadjes munt

« Ophaling aan huis
Jouw gemeente organiseert samen met IGEAN een bronophalingsproject,
dat is een voordelige ophaling aan huis van asbestcement. De ophaling
gebeurt met aangepaste asbestzakken of containers met een bigbag.
De ophaling geldt alleen voor hechtgebonden asbestcementtoepassingen. Wie
het materiaal gaat verwijderen - jij zelf of de aannemer - speelt geen rol.

Bereiding

- Iceteakun je erg makkelijk zelf
maken. Je maakt thee, voegt
eventueel wat suiker toe en laat het
geheel afkoelen tot het koud is.

- Werk af met de partjes perzik,
schijfjes citroen, ijs en enkele
muntblaadjes

Meer info op de website:
www.igean.be/asbest

© Heikki Verdurm

om je aanvraag in te dienen.

Tips en variatie

- Eenchai-variantvan ice tea is zeker een aanrader. Voeg eens wat kurkuma en
kokosmelk toe om het drankje te ‘spicen’. Superfris en tegelijk lekker kruidig.

- Doe je overschot van geperst citroensap in ijsblokvormpjes, voeg munt toe en
doe de ijsblokjes vervolgens bij je drank.

- Varieer gerust met andere theesoorten.

Ontdek onze vacatures op

www.igean.be/jobs

Voedselverlies vermijden

Tip 3: houdbaarheidsdata

Je herinnert je misschien nog uit de vorige tips dat je verspilling kan vermijden door je koelkast en voorraadkast te controleren voor je naar de winkel gaat en
door deze goed te organiseren. Maar hoelang blijven die producten die in je koelkast en voorraadkast staan eigenlijk goed? Op de meeste producten staat een
houdbaarheidsdatum. Mag je het nog opeten na die datum? Dat hangt er van af!

Als er “ten minste houdbaar tot” (THT) op je product
staatis het nog steeds veilig om het product na die
datum op te eten, op voorwaarde dat de verpakking niet
geopend of beschadigd is en dat het product in goede

Als er “te gebruiken tot” (TGT) op het product staat
dan is deze datum de uiterste consumptiedatum. Na
die datum is het niet meer veilig om het product te
gebruiken. Op die voedingsmiddelen groeien namelijk

Kortom: hou de data op je voedsel in het oog,
onderwerp je voedsel aan een grondige inspectie en
voorkom verspilling! In de volgende Afvalkrant leggen we
uit hoe je verspilling kan vermijden door verstandig om

omstandigheden bewaard werd.
Vertrouw op je zintuigen en doe de test: ziet het product
ernog vers uit en ruikt het nog oké? Zit de smaak ook nog

bacterién die je met het blote oog niet kan zien maar die
Jewel ziek kunnen maken, ook al is het product nog niet
open geweest. Je vermijdt verspilling door het product

te springen met restjes.

voor die datum in de diepvries te steken en te ontdooi-
en wanneer je tijd hebt om het (onmiddellijk daarna) wél
opteeten.

goed? Dan kan je het normaal nog gebruiken.
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